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摘要
在乡村振兴战略的背景下，生产空间、生活空间、生态空间“三生”功能空间作为乡村空间的支
撑体系，成为乡村规划研究的重要基础。结合 Citespace 软件和文献分析法，对中国知网（CNKI）
上截至 2023 年发布的乡村“三生”空间期刊文献进行定量定性分析，得到结果：在数理分析方面，
文献量呈上升趋势，研究进程划分为农业发展（2006—2012 年）、空间重构（2013—2017 年）
和乡村规划（2018—2023 年）3 个阶段，形成“乡村振兴战略”“乡村空间格局”2 个热点研究
方向，城乡规划学、建筑学、人文地理学和土地科学领域成为主要来源；在内容分析方面，构建
了以系统构成和演进过程为核心的研究框架，涉及乡村“三生”空间内涵定义、空间格局及综合
评价等系统构成内容，以及演进特征、演进机制和重构优化等演进过程内容。未来，完善契合乡
村的“三生”空间理论、拓展理论应用方向与深度、创新多学科融合的研究方法是研究发展方向。
 
Abstract 
The Production-Living-Ecological (P-L-E) Space framework is pivotal in the rural revitalization 
strategy, acting as a fundamental support system for rural spatial planning. This study 
employs CiteSpace and literature analysis to examine journal articles from the China National 
Knowledge Infrastructure (CNKI) database, covering the period from 2006 to 2023. A trend 
of increasing publications was observed through quantitative analysis. The evolution of 
the research is divided into three stages: agricultural development, spatial restructuring, 
and rural planning enhancement. Two main research trajectories have been identified: the 
'Rural Revitalization Strategy' and the 'Rural Spatial Pattern'. The core literature originates 
from interdisciplinary collaborations among urban and rural planning, architecture, human 
geography, and land science. The study establishes a research framework through content 
analysis focusing on the P-L-E Space's system composition and evolutionary dynamics, 
encompassing definitions, spatial configurations, comprehensive assessments, and the study 
of progression traits and mechanisms alongside reconstruction and optimization strategies. 
Future investigations into rural P-L-E Space are directed towards refining theoretical 
constructs for rural areas, broadening the scope of theoretical applications, enhancing 
research depth, and fostering methodological innovations across disciplines.

文章亮点
1）乡村“三生”空间研究进程分为农业发展、空间重构和乡村规划 3 个阶段；2）热点研究方向
主要为“乡村振兴战略”与“乡村空间格局”，城乡规划学、建筑学、人文地理学和土地科学领
域是文献主要来源；3）基于文献分析梳理了以系统构成和演进过程为核心的研究内容体系。
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中国一直以来成长于乡村、依赖于乡村，乡村承载了中
国城镇之外的广阔地域，是实现人与自然和谐相处、建设生
态文明的重要一环。但随着中国阶段性地加快城镇化建设，
乡村空间格局受到挤压，被动的城镇化使乡村价值不断弱化。

乡村内部要素的变化会引起外部表征的分异，乡村空间
则是主要表征载体。目前，众多学者在乡村振兴目标下对乡
村空间进行了探析，研究基于乡村空间表征分别在地域规
模 [1]、空间形态 [2] 和景观格局 [3] 等方向对乡村空间进行分类，
并赋予不同类型乡村空间各异的地域功能和发展定位，这些
差异得益于空间在历史进程中经历的分化、演变。为此，学
者们通过图式语言 [4]、景观基因图谱 [5] 和形态学 [6] 等描述
性方法，结合 SPSS、GIS 等量化分析软件，从区域、县域
及村域等不同尺度出发，对村域内公共空间 [7]、聚落空间 [2]、
景观空间 [8] 和旅游区域 [9] 等的演变路径及特征进行了刻画。
但在目前的研究成果中，不同领域学者对乡村空间的分类划
定有不同的侧重，且形成了以生活空间为重心 [10] 的系列研
究，较少能够落实到村域所有空间。村域整体空间由村民长
期活动所形成的乡村“三生”功能空间，即生产空间、生活
空间、生态空间共同构成：生态空间作为乡村人居资源支撑，
是乡村基底空间，具有基础地位；生活空间作为乡村人居活
力支撑，是乡村核心空间，具有主导地位；生产空间是乡村
人居物质能量支撑，是乡村主体空间，具有支柱地位。乡村
生态空间需要维持生态服务，生态格局受生产、生活空间制
约；生活空间为生产、生态空间提供维护能力；生产、生态
空间为生活空间提供产品供给和经济支撑保障。乡村“三生”
空间相互支撑渗透，同时彼此牵制，耦合发展，促进乡村活
力提升、人居环境改善与产业发展（图 1）。

如今，在国土空间规划中已经有大量实际应用“三生”
空间理论的案例，且已经有面向国土尺度的“三生”空间研
究综述 [11]，而乡村“三生”空间研究相对较少，尤其是针

图 1  乡村“三生”空间关系
Fig.1 Relationship of rural Production-Living-Ecological 
(P-L-E) Space

对乡村尺度的“三生”空间类型划定存在较多差异。在此基
础上完善乡村“三生”空间特征评价，理清乡村“三生”空
间演进逻辑，拓展、重构并优化乡村“三生”空间理论，可
进一步支撑当下乡村振兴战略，因此，梳理乡村“三生”空
间的研究脉络对于开展其深度研究具有理论与实践意义。

1 乡村三生空间研究态势
1.1 研究方法及数据来源

Citespace 是对大量文献题录信息数据进行可视化统
计的学术工具，可以直观了解领域发展动态及热点。使用
Citespace 工具分别对文献样本的刊文时间、关键词等信息
进行量化处理，呈现出可视的分析结果。

研究选取的文献样本来源于中国知网数据库（CNKI）
中收录的期刊论文，利用中国知网高级检索功能，根据布尔
运算法则，以“乡村”“村落”“农村”代指以农业人口为
主的聚落的词汇为主题一，分别并含（AND）主题二“三
生空间”“生产生活生态”“三生”进行检索，检索时间截
至 2023 年 12 月 31 日，经过人工剔除所得结果中的不相关
条目，最终获得共计 369 篇文献，时间跨度为 2006—2023 年。
将全部文献以 Reforks 格式数据导入 Citespace，最终得到
有效文献样本 365 篇，涵盖了 1 563 个关键词，涉及了 971
名作者、509 个机构。
1.2 文献发表总体趋势

突现词指某时间段内出现频次骤增的关键词。根据
Citespace 显示的乡村“三生”空间研究的突现词，并结合
2006—2023 年文献数量与发文时间（图 2），可以分析出
研究领域的发展动态总体分为 3 个阶段：

第一阶段为 2006—2012 年，此阶段研究较少，主题主
要集中在农业发展。“三生”概念最初来源于中国台湾提出
的“三生”农业构想 [12]，2002 年中央农村工作会议提出“三农”
（农业、农村、农民）问题后，国内便在借鉴相关理念的过
程中不断积累经验，主要实践在于提升农业基础设施 [13]、
休闲农业 [14] 等方面。

第二阶段是 2013—2017 年，文献量开始稳定上升。
2012 年中国共产党第十八次全国代表大会报告首次提出了
“促进生产空间集约高效、生活空间宜居适度、生态空间山
清水秀”的总要求，同时期推进新型城镇化战略，乡村面临
发展转型。此阶段研究内容重点转向乡村“三生”空间重构
以及过程中突出问题的优化策略 [15~16]，同时针对城乡地域
制定“三生”空间分类标准、评价体系等的研究也有了初步
进展 [17]；研究方法上开始利用 GIS 分析等量化手段。

第三阶段是 2018—2023 年，文献量上升趋势逐年增大。
这得益于中国共产党第十九次全国代表大会提出的乡村振兴
战略，其中乡村空间规划能为乡村振兴创造适宜的发展空
间，“三生”空间则是能够落实乡村整个地域发展的综合视
角。因此，此阶段的研究内容集中于对乡村“三生”时空格
局的分析及未来村庄发展的规划引导，学者们围绕乡村“三
生”空间分类划定、功能评价和格局特征等方面开展研究活
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动 [18~20]，并逐渐融合了来自相关学科的研究理论。
1.3 文献热点关键词

在 Citespace 中对关键词进行聚类分析可以呈现研究热
点主题分布。聚类分析形成了 8 个关键词子聚类，根据聚类
形态、关键词构成，结合相关文献解读，进一步归纳出以“乡
村振兴”“美丽乡村”“传统村落”“生态空间”“乡村旅
游”为核心的“乡村振兴战略”主题，和以“乡村空间”“三
生空间”“土地利用”为核心的“乡村空间格局”主题。
1.3.1 乡村振兴战略

乡村振兴战略以二十字方针为总要求推进乡村建设，该
方向下，主要利用乡村空间规划以协调乡村“三生”空间布
局 [21]，实现“三生”一体、“三生”融合的功能目标，具
体围绕乡村人居环境实施综合农业、农村和农民共同发展的
美丽乡村项目 [22]，细化出“生态空间”“乡村旅游”“传
统村落”等分别侧重乡村生态、生产和生活的建设发展内容。
在实践中，学者对乡村振兴战略理论进行深度解读与拓展，
并以乡村空间规划为切入点开展理论实践研究 [23~24]，成为
乡村“三生”空间研究领域的热点。
1.3.2 乡村空间格局

乡村空间格局指一定时空范围内乡村地域中空间的分布
形态、体系结构等构成。该方向下，学者主要基于乡村“三
生”空间分类，对乡村空间格局的时空演化路径与特征进行
了系统研究 [25]。而土地利用为“三生”功能指标体系、识
别分区提供了理论基础；构建多元评价模型以测度乡村“三
生”空间格局发展水平是演化特征分析的重要环节 [26]，为
乡村“三生”空间重构优化提供了决策依据。剖析乡村“三
生”空间格局已经成为乡村规划的重要依据，探索各地区乡
村空间特征规律成为领域内的研究热点。
1.4 主要作者及研究领域

对文献涉及的主要学者及研究领域进行分析，可以了解
到领域中较为核心的研究发展路径。通过 Citespace 数理统
计得到作者及其合作关系图谱（图 3），结合作者相关背景
可知，作者合作发文量较高，近年以城乡规划学、建筑学、
人文地理学和土地科学等研究领域内部合作为主。

城乡规划领域以雷振东、屈雯 [27~28] 为代表，理论研究
聚焦于在乡村振兴制度框架和政策体系基础上构建村庄规划
方法与技术体系；实践研究则进一步在“五级三类四体系”
国土空间规划规制的村域层面，依据现状问题，从发展引导、
空间布局和边界管控等方面提出实用性乡村“三生”空间规
划策略 [29]。人文地理学领域以李伯华、窦银娣等 [30~31] 为代表，
基于乡村人文历史因素梳理出乡村“三生”空间格局的演变
过程及特征，一般选择人文价值丰富的传统村落作为研究对
象，侧重反映乡村人地关系发展规律，探索可持续发展的乡
村“三生”模式。建筑学领域以徐小东、李琪 [32] 等为代表，
聚焦于较小尺度的乡村“三生”空间关系及内部构成要素，
包括建筑布局、自然环境及产业发展的实体空间和空间承载
的“三生”功能 [33~34]，并总结不同地区的“三生”模式 [35]。
土地科学领域普遍认同土地利用方式为“三生”空间分类依

图 2  2006—2023 年乡村“三生”空间文献发表趋势及排名前 24
位的突现词
Fig.2 Literature publication trends and top 24 emergent 
terms in rural P-L-E Space, 2006—2023

图 3  乡村“三生”空间研究主要作者共现图谱
Fig.3 Co-occurrence map of the main authors of rural 
"P-L-E" space researches

发文数量/篇
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据，以罗静、张勇等 [36~37] 为代表，采
用土地科学中的数理统计方法以及土
地利用基础数据，实现大尺度的乡村
“三生”空间研究，服务于优化城乡
整体空间布局。4 个主要领域同时在农
业经济、旅游和自然地理等多个方向
有所发散，但深入程度有限，仍有进
一步拓展的空间。

2 乡村三生空间研究内容体系
本研究还通过文献分析法对领域内

的研究体系进行深度梳理。目前，国
内乡村研究内容主要基于“三生”空
间的系统构成与演进过程 2 个方面的
属性 [38]。系统构成是对“三生”空间
的横向切片，能够展示“三生”空间
在实体空间布局结构中的体现及内在
的形成逻辑；演进过程则是“三生”
空间受内力与外力影响，按照一定的
规律机制沿时间线持续变化的动态过
程。乡村“三生”空间系统构成也是
空间演进的驱动内核构成，演进过程
则是多时段系统构成连续的客观表达。
依此，本研究构建了乡村“三生”空
间研究内容框架（图 4）。
2.1  乡村三生空间系统构成

系统构成研究内容主要涉及乡村
“三生”空间的内涵定义、空间格局、
分类识别和综合评价等（图 5）。对乡

村“三生”空间的内涵理解是构建乡村
“三生”空间格局的根本依据，学者们
对“三生”空间定义的描述不尽相同，
无论是从空间供给的视角 [39] 还是人类
活动的视角 [38]，其定义核心内涵都是
以人类活动为中心，以生态基底为载体，
彼此响应形成的功能性空间。
2.1.1 分类划定与空间格局构建

目前，针对乡村地域的功能性，
已经有研究从经济功能、社会功能和
生态功能 [40] 等角度构建多功能分类体
系，或是基于国土空间规划体系下的
土地利用分类对其进行类型划分。由
此产生“三生”空间划分的 2 种思路：
一是在已有的分类体系上层次聚类至
生产、生活和生态 3 个类目，如在《土
地利用现状分类》《旅游村落用地分类
标准》等分类基础上进行二次归纳 [29]；
二是参考这些研究中的分类指标构建
步骤，基于“三生”功能特点重新构
建指标，一般需要提取实体空间中的
代表性要素进行量化测定，以获得每
个区域的“三生”功能指数，确定空
间的主导功能进行分类 [41]。这 2 种方
法与国土尺度下的“三生”空间划定
具有一定共性，可以用于大尺度村域
空间划分。

第三种类型是针对尺度较小、更具
地域特色的村落，运用描述性定义进

行人为判定，如李伯华等 [30] 将传统人
居环境系统构成要素与“三生”内涵
相对应作为空间划定标准；孔亚暐 [42]

等依据北方特色泉水村落空间中对泉
水资源不同的利用目的，对相联系的
布局空间进行“三生”归类。此类方
法更因地制宜，理论需求更复杂，还
没有建立标准化判别机制。
2.1.2 综合评价与空间格局特征

“三生协调”“三生融合”[43] 等“三
生”发展导向逐渐成为乡村规划原则，
在这些导向下，基于分类识别对乡村
“三生”空间格局的刻画，可以创设
不同视角下的科学评价流程来解读乡
村“三生”空间功能发展、空间布局
等现状水平特征。目前主要从 3 个层
次评析乡村“三生”空间：

一是空间功能层，是对作为“三生”
系统基础构件的空间生活功能、生产
功能和生态功能分别进行评价。功能
评价需要结合“三生”功能内涵，选
择代表“三生”功能发展水平且权威
可得的量化指标，并运用熵值法、专
家打分法等确定指标权重 [18]。

二是空间关系层，是对 3 种功能空
间的相互关系进行评价，其中主要存
在耦合现象作为空间联合作用的机制。
耦合指多个空间相互作用、协同联合
起来的现象，一般构建耦合协调评价
模型对乡村“三生”空间耦合度与耦
合协调水平进行测定 [19]，以“三生”
功能值为数据基础。“三生”空间之
间的联合还体现在彼此存在依赖性，
即空间自相关理论，表现出属性空间
的 聚 集 分 散 特 征 [44]。 还 有 学 者 采 用
Dagum 基尼系数及子群分布方法 [20]、
重心迁移模型 [45] 等分析“三生”空间
呈现的空间格局特征。

三是空间发展层，是对空间功能与
实体空间在发展中的关系质量进行评
价。研究主要集中于“三生”空间的
适宜性评价，以因地制宜原则衡量“三
生”功能与现状发展条件是否协调契
合，其具体评价指标一般从现状中支
持“三生”功能发展的基础条件中选
取 [46]。
2.2 乡村三生空间演进过程

演进过程研究内容主要涉及乡村图 4  乡村“三生”空间研究内容框架
Fig. 4 Content framework of rural "P-L-E" space researches
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“三生”空间的演进过程、演进特征和演进机制等（图 6）。
研究乡村三生空间历史出现、分化、协调及融合的过程，认
知其发展演变的规律特征是乡村三生空间研究内容体系的重
要部分，能反映乡村地域经济产业、人居环境和生态环境的
时空变迁过程，把握规律机制也可以为乡村建设策略的制定
提供理论依据。
2.2.1 时空演进过程与演进特征

相关学者需要以时间线将不同阶段的乡村“三生”空间
格局串联起来，揭示乡村“三生”空间演进发展与历史变迁
过程的联系。选择契合乡村地域、涵盖显著特征的时段能更
有效地佐证内在演进机制，如吴清等 [47] 以旅游地生命周期
作为时间线，对旅游型乡村“三生”空间的发展动态进行分
析；唐婉珍等 [48] 联系长江流域重大自然环境事件发生时间
点，梳理武汉天兴乡“三生”空间的格局变化过程。

揭示演进特征需要将演进过程与系统构成 2 个纵横尺度
联合分析。首先，在空间功能层分析各研究区域的“三生”
功能指数在不同时段的变化过程以及分异特征；其次，在空
间关系层刻画“三生”空间耦合协调度、布局均衡度等特征
的时空变更过程，并对比总结出变化规律；最后，在空间发
展层测度现状地域条件与“三生”功能动态发展的适应性、
相关性，得出不同时期 3 个层次的综合评价结果，进而根据
结论对现状条件提出优化建议 [49]。在现有研究中，横向研
究面不断深入扩张，规律性总结也在进一步完善，但关于时
间线选取与阶段划分的方法还有待探究。
2.2.2 演进归因与机制构建

在乡村“三生”空间发展进程中展现出差异性的演进特
征与空间分异趋势，是因为乡村空间受到来自“三生”系统
内部构成与外界推动力的作用机制有差异。这种作用机制的
构成一般受到了自然环境变迁、经济产业结构和社会关系转
型等要素的共同推动。已有许多学者运用人地关系、传统人
居环境营建思想及空间生产等理论方法，探析“三生”空间
的形成机制与动力要素，进一步构建反映乡村地域特征的演
进机制。

乡村空间格局体现着地域内的人地关系，功能空间产生
于人类主体对土地认知的不同意识形态的表达，不同时期中
的空间演进主导力量也有不同的倾向，从而引起乡村空间不
同特征的转型重构。由此，梁肇宏等 [50] 以空间“生产理论”
溯源乡村“三生”空间现状的演进过程；陈茜等 [39] 则从传
统人居环境营建思想中借鉴了来自山水形势、空间秩序、因
地制宜和审美意象的“三生”空间组织智慧，提出能应用于
当代空间规划的“三生”营建原则。
2.2.3 重构优化

多元主体对现状中的自然进程与社会经济等因素的潜在
影响做出干涉，可以引起乡村生产、生活和生态空间的转型
重构 [16]。在把握了乡村“三生”空间的动态演化与内部机
制后，可以识别出高效的优化途径，针对性地提出引导“三
生”空间良性互动的重构策略 [51]。同时为实现重构策略的
精准施策，研究会结合乡村“三生”空间多层评价结果，对

图 5  乡村“三生”空间系统构成研究框架
Fig. 5 Research framework of rural "P-L-E" spatial system 
composition

图 6  乡村“三生”空间演进过程研究框架
Fig.6 Research framework for rural "P-L-E" spatial evolution 
process
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研究区域进行归纳性的分区分类 [52]。
在重构优化策略应用中，许多学者把土地整治作为重构

优化的有效途径 [53]。土地整治指按照规划目标开展提升乡
村土地利用适配度与利用效率的整治措施，其与乡村“三生”
空间重构呈现显著的耦合关系 [15]，是乡村空间重构的有力
支撑 [16]。除了土地整治以外，学者们还聚焦于“点、线、面”
要素调控 [54]、精明收缩策略 [55] 等优化方法。目前重构优化
策略主要作为研究内容的附属部分，与实际案例相结合的策
略研究活动还有待增加。 

3 研究展望
学者们从多学科角度对整个研究体系进行不断完善，并

不断延展与相关研究领域的承上启下关系，但当前仍然缺少
实践性质的研究活动，理论研究与国土空间研究具有较大共
性。由此提出以下几点研究展望：

1）完善契合乡村地域的三生空间理论  
当前国土“三生”空间的系统化理论在广义层面已经有

较全面的理论构成。其中乡村相对于城市空间，呈现出以生
态空间为主、空间功能混合度高及地域特色鲜明等特点，其
内在系统则以农业、农民和农村为核心形成根本上的差异，
使得在当前理论基础上，完善契合乡村地域的“三生”空间
理论成为领域内的迫切需求。

学者们对乡村各个方面的研究已经有了较为丰硕的成
果，阐述乡村“三生”空间的演化过程与内在机制时，既要
传承乡村传统演化内核，如人类聚居的血缘宗亲、天人合一
的生态智慧等，也要把握新时代下乡村发展方向，如马克思
农业生态理论引导下的乡村生态、数字经济推动下的乡村产
业发展等，构建乡村系统研究框架，为方法拓展、研究实践
提供坚实的理论基础。

2）拓展乡村三生空间理论应用方向与深度
乡村作为多元复杂的人地系统，其基本构成与空间具有

紧密联系，而目前的研究主要聚焦于乡村空间规划，在景观
生态、社会经济方向较少展开，其具体实例应用还较缺乏。
所以，联系乡村的多种属性，发挥“三生”视角优势，进一
步结合实践案例，拓宽“三生”空间理论的应用方向与深度
是未来的研究重点。

可以从乡村振兴五大目标中的产业、生态和文化振兴目
标出发，以“三生”空间视角探讨乡村产业、农业遗产格局
演变和文化景观基因的空间特征、生态安全等议题，以突破
产业发展、生态保护和文化保护在“三生”格局现状中的困
境。在实践方面，重点研究乡村“三生”空间重构优化策略。
对于如何使策略与乡村“三生”空间所处的演变机制切合以
产生更高效的优化推动力的研究，目前仍比较浅显，其成果
策略还需要在广泛的乡村规划、社区治理和政策实施等过程
中挖掘证实。

3）创新多学科融合下的乡村三生空间研究方法
乡村空间“三生”功能表达出的建筑景观、环境风貌和

人文风俗等研究内容位于人文社科与自然科学交汇的范围

内，针对不同尺度、特点多元的乡村地域制定有目的性的跨
学科研究框架，也是目前需要关注的问题。领域内需要进一
步聚焦到具有更高价值内涵的传统村落，其往往具有悠久的
自然景观与村落人文互动历史，诞生了地域特有的人文情怀，
涵盖更复杂的学科内容。

以建筑、景观和规划学科为切入点因势利导，了解范围
内相关学科的研究热点与新兴科技手段，创新应用多学科融
合的研究方法，则可以为该领域研究注入发展动力，有利于
指导未来的规划保护。如利用人类学、社会学等学科的先进
理论，解释联系相关利益者、市场企业和政府机构对于演进
内在机制的引导作用，学习有效的社会干预策略以提升重构
优化路径；结合生态学、地理学，使用遥感监测、大数据等
数字化技术，构建更完善的“三生”功能指标测度体系。

注：图片均由作者自绘。
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