
Guangdong Landscape Architecture

风景园林研究

51

摘要：鱼虽然作为园林中次要的动物造景要素，但它具有悠久历

史、丰厚文化并促进了造园活动。以“鱼”元素景观为研究对象，

通过梳理其在中国古典园林中的演变，将其表现形式划分为“以

鱼生产”“以鱼成景”“以鱼装饰”“以鱼写意”四类，并总结

了鱼元素景观启蒙、转折、深化、停滞 4 个发展时期的演变特征，

进而探究不同时期造园理念的变化及造园理念与鱼元素景观之间

互为促进的关系。从园林规划设计的角度对景观形式进行解析，

探究不同形式背后所蕴含的造园理念，丰富鱼元素景观研究。
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Abstract: Although fish is a secondary animal landscape element 
in gardens, it has a long history and rich culture, and it promotes garden 
activities. This paper takes fish element landscape as the research object, 
through combing its evolution in classical Chinese gardens, divides its 
expression forms into four categories of "fish-farming for production", "fish-
farming for viewing", "fish as a decoration element" and "expressing spiritual 
thoughts through fish", and summarizes the evolution characteristics of 
fish landscape in four development stages: enlightenment, transition, 
deepening and stagnation. Further, the paper explores the changes of 
gardening concepts in different periods and the promoting relationship 
between gardening concepts and fish landscape elements. The paper 
analyzes the landscape forms from the perspective of landscape planning 
and design, and explores the gardening concepts behind different forms, so 
as to enrich the research on fish element landscape.

Key words : Classical Chinese garden; Fish landscape; Concept of 
gardening

从中国古典园林“鱼”元素景观演变探究造园理念的变化
Changes of Garden Concept from the Evolution of Fish Element in Chinese Classical 
Gardens

汤涓＊　孟醒
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鱼从食物演化为造园要素，其形

式与内涵在中国古典园林历史发展进

程中呈现阶段性的特征变化。目前，

对园林中“鱼”元素景观的研究多以

观鱼景点、鱼文化的整理或单个园林

的探究为主，缺少体系分类及整体演

变探究。本文梳理鱼元素景观各历史

时期形式、意图的变化，总结其造景

手法、特征，并根据鱼元素景观的演

变特征划分历史阶段，进一步探索各

阶段所蕴含造园理念的变化。

1 启蒙阶段：商周秦汉时期

商周时期是我国迈向农业文明的

开端，园林与生产经济密切相关。秦

汉时期中央集权制确立，狩猎游观、

通神求仙的需求促使皇家园林的发展

及私家园林的萌芽。该阶段属古典园

林的生成期，大自然在人们的心目中

仍保持着神秘性。在这样的时代背景

下，鱼元素景观同样处于启蒙阶段，

以生产为主要功能，手法较为粗放。

1.1 景观形式

早在殷商时期，我国就开始池塘

养鱼，由该时期出土的甲骨文“贞其鱼，

在圃渔”“在圃渔，十一月”可看出，

此时的鱼类蓄养几乎在园圃、园囿当中

进行 [1]，仅作生产之用。许多古籍记载

了帝王在苑囿中观赏鱼戏池中悠闲自在

的场景，如《诗经·大雅》中的“王

在灵沼，于牣鱼跃”，《小雅·鱼

藻之什·鱼藻》中记载“鱼在在藻，

有颁其首。王在在镐，岂乐饮酒⋯⋯”。

可见，鱼元素的观赏作用逐渐出现，

并且诗中的“鱼跃”“鱼藻”对后世

鱼元素景观意象产生了极其深远的影

响。春秋时期，范蠡的《养鱼经》又

进一步促进了池塘养鱼的发展。

秦汉时期除了将鱼作为生产性景

观进一步深化，还出现鱼形装饰—

石鲸鱼。如《元和郡县图志》中的秦

兰池宫“刻石为鲸鱼，长百丈”[2]，

以及《三辅黄图》中记载西汉昆明池

“池中有豫章台及石鲸，刻石为鲸鱼，

长三丈”。直至东汉末年，随着理水

技法的进步，人们更注重鱼池的观赏

作用，在少数私家园林中已初步在意

境上向隐逸文化发展。据记载，东汉

襄阳侯习郁依范蠡养鱼法修筑习家鱼

池，弥留之际交代后代：“必葬我近

鱼池”[3]。该时期鱼池虽仍以生产为

主，但这种对逝世后“葬近鱼池”的

渴望，从深层次体现出人们对郊野山

水的热爱。

1.2 特征

该时期的鱼元素景观呈现粗放

化、审美低层次化、启蒙化的特征，

其形式主要为“以鱼生产”“以鱼成

景”，偶见“以鱼装饰”“以鱼写
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意”。鱼作为生产性景观数量占比极

大，几乎所有鱼池景观均有生产功能

（表 1）。
该阶段的鱼元素景观还称不上造

园，更多是基于生产、生活的目的，

虽然其观赏价值随贵族生活水平提高

而被发现，但始终离不开以鱼类生殖

崇拜为代表的自然敬畏。粗放化是由

于早期的渔捕活动，原始人对稳定的

鱼类食物供给产生崇拜心理并逐渐将

之神化 [10]，鱼类蓄养顺势形成。秦

汉皇家园林的石鲸鱼装饰作为君王至

尊、帝王求仙的寄托，表明人在认识

自然时，呈现自我否定性，把这种否

定性变成对自然的崇拜 [11]，这恰恰

体现当时人们低层次的自觉的审美意

识。体现启蒙化的实例有限，但其蕴

含的隐逸思想已经在萌芽状态，庄子

提出的“鱼我同乐”思想对后世产生

了重要启蒙。东汉末年乱世之下，人

们挖池养鱼，借观鱼垂钓实现自己“避

世”的理想，这种隐逸思想与园林所

具有的精神居住本质相呼应，鱼元素

景观开始融入“天人合一”的哲理 [12]。

2 转折阶段：魏晋隋唐时期

魏晋南北朝为中国历史上的大动

乱时期，直至隋唐才形成大一统繁荣

昌盛的局面。该阶段在思想上由魏晋

时期的儒、道、佛百家争鸣，转变为

隋唐时期独尊儒学的情况。虽然魏晋

南北朝、隋唐时期在古典园林史中分

属转折期与全盛期，但鱼元素景观的

发展在该阶段正处于转折发展期。人

们的生活水平提高、思想交融、观念

转变，促使鱼在园林中的作用由生产

转向景观，后期逐渐融入诗情画意。

2.1 景观形式

园林是人们生产、生活的重要场

所，鱼池虽保留养殖功能，但观赏性

大大提高，如铜雀园中引长明沟之水

开凿水池，养鱼观景；唐代禁苑中建

造鱼藻池供皇帝观赏竞渡与嬉水。对

视觉美的追求导致“以鱼生产”的形

式日益减少，“以鱼成景”成为主导

形式。魏晋时期观赏鱼池在城市中多

有华靡的风格和争奇斗富的倾向，在

郊外多体现自然田园风光，到了隋唐

时期，除游憩娱乐外，更多了一份诗

情画意 [4]。同时，钓鱼这一由生产演

化而来的娱乐活动，也使钓鱼台成为

园林中的重要构筑。“以鱼写意”这

种形式在汉末萌芽的基础上进一步发

展，如东晋简文帝入华林园发出“觉

鸟兽禽鱼自来亲人”的感叹 [13]；严

子陵归隐桐庐富春江，垂钓为乐 [14]。

唐代文人以园中鱼戏于水的诗情画意

抒发胸中苦闷，寄托情思，如白居易

于庐山草堂修方池，池中生白莲、白

鱼，发出“卒获所好，又何以求焉？”

的感叹 [15]。

魏晋“舍宅为寺”的情况促使放

生池在唐代首次出现 [4]，此时的放生

池仅具有放生、养殖功能。同时，唐

代出现新的鱼形装饰—“悬鱼”，

激发后世进一步创作“悬鱼惹草”等

其他装饰（图 1）。在养鱼技术的突

破下，多种鱼类混养为后来丰富鱼类

品种提供了条件。

2.2 特征及造园理念

魏晋隋唐时期鱼元素景观呈现细

致化、写意化、革新化的特征，其形式

主要为“以鱼成景”，“以鱼生产”已

逐渐消失，“以鱼写意”的方式蓬勃发展，

偶见“以鱼装饰”的形式（表 2）。
该阶段造园者遵循自然规律，

从而建立出人与自然之间的良性互

动 [16]，主张人与万物融为一体，开

始注重物景与意境的营造 [17]。细致

化得益于审美水平的提高带动了造景

功能的突出。水趣其相在“静”, 但
其意却在“动”[18]。因此，鱼的特性

及观赏娱乐功能在营造自然景观中愈

发重要。写意化是上一阶段思想启蒙

的深化，时局动荡促使崇尚隐逸、寄

情自然山水成为社会风尚，重归一统

后的经济繁荣、文化艺术发展又促使

文人参与造园，以诗情画意入园，从

而引发游赏者的兴趣和联想。鱼在园

林中除观赏娱乐外，也逐渐融入写意

化的表达，寄托园主的情感与向往。

悬鱼、放生池、鱼龙雕刻的出现是革

年代 园林名称 园林类型 位置 鱼元素景观 类型

商 囿 / / 养鱼池 以鱼生产

周 灵沼 贵族园林 西安 养鱼池 以鱼生产、以鱼成景

春秋 姑苏台 贵族园林 苏州 海灵馆 以鱼成景

秦 兰池宫 皇家园林 咸阳 石鲸鱼 以鱼装饰

西汉

上林苑 皇家园林 西安

昆明池、太液池 以鱼生产、以鱼成景

鱼鸟观、鱼台 以鱼成景

石鲸鱼 以鱼装饰

南越王御苑 皇家园林 广州 石渠 以鱼生产、以鱼成景

袁广汉园 私家园林 咸阳 鱼池 以鱼生产、以鱼成景

东汉
濯龙园 皇家园林 洛阳 濯龙池 以鱼成景

习家鱼池 私家园林 襄阳 鱼池、鱼台 以鱼生产、以鱼成景、以鱼写意

表 1　商周秦汉时期鱼元素景观概况

注：内容整理自参考文献 [4~9]，表 2~4 同。 图 1　唐草纹悬鱼纹饰
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新化的最佳体现，虽然数量不多，但

开启了后世以鱼为元素的景观创作。

悬鱼在这一阶段多同惹草组合出现，

寄托人们对消灾灭火、美好生活的期

盼，并在后世继续衍生成其他鱼形装

饰。放生池的出现体现了当时人们在

痛苦中想要忘却一切，寻求众生平等，

此刻鱼元素景观中天人合一的哲理进

一步扩展。鱼龙雕刻的出现表明帝王

的造园理念已不局限于神仙思想，更

注重生活享乐，对审美与技法的要求

提高。

3 深化阶段：两宋至清初

宋代在我国历史上是城乡经济高

度繁荣，科学技术快速发展，但后期

国势羸弱、充斥忧患意识的矛盾时

代。元、明初战争频发，后社会安定、

经济复苏，园林发展步入成熟期，鱼

元素景观的发展也随之步入了深化阶

段，受儒、佛、道演化而来的理学、

禅宗、士大夫道教思想的影响，充斥

着文人情怀。

3.1 景观形式

该时期鱼元素景观最具内涵，尤

以两宋时期的文人营造最为突显，

明清后期主要是对文人写意的传承

发展。北宋开始，放生池成为重要

的表现形式，除了继承唐代放生、养

殖的功能外，观赏成为主要功能。随

着佛教的广泛流传，从宋代开始，观

赏鱼逐渐由野生转为了人工驯养 [19]。

寺观园林中的放生池因观赏功能被

世人熟知，再加上经济繁荣带来科

技进步，出现用杂交法培育的稀有

金鱼。据《中国大百科全书生物卷》

的记载，“宋高宗在杭州建造御花园 ,
专设鱼池 , 广收天下金螂”[12]。受

高宗影响，高官卢允升四处搜罗金

鱼，形成以花、鱼为特色的独特景观，

即今杭州西湖十景之一的花港观鱼。

可见，当时金鱼成为皇室贵族争相

追捧的对象。尽管宋代园林全面文

人化，但在皇家、贵族的园林中权

贵之气仍有所体现。

南宋出现的“鱼儿活”，即专

年代 园林名称 园林类型 位置 鱼元素景观 类型

魏

铜雀园 皇家园林 邯郸 鱼池 以鱼生产、以鱼成景

华林园 皇家园林 洛阳 天泉池、天渊池、钓鱼殿 以鱼成景

西游园 皇家园林 洛阳 钓鱼台 以鱼成景

晋

金谷园 私家园林 洛阳 池沼 以鱼生产、以鱼成景

潘岳庄园 私家园林 洛阳 鱼池 以鱼生产、以鱼成景

谢氏庄园 私家园林 绍兴 鱼池 以鱼生产、以鱼成景

严子陵钓台 私家园林 桐庐 钓台 以鱼写意

冲觉寺 寺观园林 洛阳 钓台 以鱼生产、以鱼成景

南朝 茹法亮宅园 私家园林 / 鱼池、钓台 以鱼成景

隋 西苑 皇家园林 洛阳 龙鳞渠、北海 以鱼成景

唐

大明宫 皇家园林 西安 九州池、太液池 以鱼成景

禁苑 皇家园林 西安 广运潭、鱼藻池 以鱼生产、以鱼成景

华清宫 皇家园林 西安 白玉石鱼龙雕刻 以鱼装饰

履道坊宅园 私家园林 洛阳 鱼池 以鱼成景、以鱼写意

平泉庄 私家园林 洛阳 钓台、双碧潭 以鱼成景

庐山草堂 私家园林 九江 水池 以鱼成景、以鱼写意

辋川别业 私家园林 西安 欹湖 以鱼成景、以鱼写意

大荐福寺 寺观园林 西安 放生池 以鱼成景

镇国寺 寺观园林 平遥 悬鱼装饰 以鱼装饰

曲江池 公共园林 西安 曲江池 以鱼成景

昆明池 公共园林 西安 昆明池 以鱼成景

表 2　魏晋隋唐时期鱼元素景观概况

业养殖金鲫鱼的职业，促使原为上

流社会独享的金鱼观赏逐渐走向了

寻常百姓家 [20]。花鱼鉴赏、诗词歌

赋成为重要的园林娱乐活动。此时

期鱼元素景观形式呈现文人化的趋

势，鱼形装饰也不局限于祈求祥瑞

（图 2），文人志趣的意境成为重

要的组成部分（图 3）。观鱼景观

仍然保留，但景点都通过匾额、楹

联、命名等进行写意表达，如沧浪

亭中的楹联“共知心似水，安见我

非鱼”“短艇得鱼撑月去，小轩临

图 2　祈求祥瑞的鱼形装饰
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水为花开”“渔笛好同听”，渲染

了鱼文化所蕴含的“沧浪”“渔隐”

等意象。

明清时期几乎园中有水必有鱼

（图 4），仍将“以鱼成景”同“以

鱼写意”结合。在两宋期间的“沧

浪”“渔隐”意象的基础上，该时

期开始出现“濠濮间想”“鸢飞鱼跃”

的意象，其被融入景点、建筑名称、

匾额、景题、楹联等全面进行写意

图 3　网师园殿春簃庭院突出“渔隐”之意

化表达。鱼形装饰的形式除上一阶

段的铺地、砖石雕外，受到佛教中

的摩羯鱼进行本土鱼龙演化的影响，

鸱吻脊饰（鱼龙吻）出现在拙政园、

狮子林中。

3.2 特征及造园理念

两宋至清初期间鱼元素景观呈

现普及化、珍贵化、文人化的特征，

其形式主要为“以鱼成景”“以鱼

装饰”“以鱼写意”3 种，多见观

鱼与写意相结合的方式，“以鱼写

意”的方式在该阶段已是蓬勃发展

（表 3）。
该阶段在天人合一的造园理念

下，人们有意识地布置鱼池景观，

并出现喂食等互动活动。更为突出

的是造园理念文人化，自然审美观

念逐渐生活化，园主人渴望以园林

生活暂时摆脱世俗的打扰，从而获

得一种回归自然、淡泊名利的生活

图 4　明清园林鱼池景观

a. 上海豫园鱼池 b. 苏州留园濠濮亭 c. 苏州留园冠云沼

d. 现北海公园濠濮涧 e. 苏州拙政园小沧浪水院
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年代 园林名称 园林类型 位置 鱼元素景观 类型

北宋

金鱼池 寺观园林 嘉兴 放生池（自然形成） 以鱼成景

六和塔慈恩开化教寺 寺观园林 杭州 放生池（自然形成） 以鱼成景

南屏兴教寺 寺观园林 杭州 放生池（人工建造） 以鱼成景

晋祠圣母殿 寺观园林 太原
鱼沼飞梁 以鱼成景

悬鱼建筑装饰 以鱼装饰

艮岳 皇家园林 开封
雁池、大方沼、凤池 以鱼成景

动物置石 以鱼装饰

独乐园 私家园林 洛阳 钓鱼庵 以鱼成景、以鱼写意

沧浪亭 私家园林 苏州

御碑亭前的鱼池 以鱼成景

观鱼处（濠上观） 以鱼成景、以鱼写意

钓鱼台 以鱼成景、以鱼写意

鱼纹铺地 以鱼装饰

沧浪亭 以鱼写意

匾额 以鱼写意

楹联 以鱼写意

园名 以鱼写意

南宋

净空院（后清涟寺） 寺观园林 杭州 玉泉观鱼 以鱼成景

德寿宫
皇家园林 杭州 金鱼池“泻碧” 以鱼成景

鱼形雕塑 以鱼装饰

卢园（后花港观鱼） 私家园林 杭州 花港观鱼 以鱼成景

杨郡王府（杨存中园） 私家园林 杭州 养鱼庄 以鱼成景

沈园 私家园林 绍兴 鱼池 以鱼成景

网师园 私家园林 苏州

彩霞池 以鱼成景

濯缨水阁 以鱼成景、以鱼写意

渔网纹铺地 以鱼装饰

三鲤聚头 以鱼装饰

砖、石雕 以鱼装饰

粉墙、漏窗和洞门 以鱼装饰

园名 以鱼写意

月波楼 邑郊风景 嘉兴 金鱼池 以鱼成景

元

鱼藻池（太液池） 皇家园林 北京 金鱼池、鱼藻殿 以鱼成景

燕帖木儿的私邸 私家园林 / 水晶壁缸饲金鱼 以鱼成景

狮子林 私家园林 苏州 玉鉴池 以鱼成景

西园寺 寺观园林 苏州 广仁放生园池 以鱼成景

明

寄畅园 私家园林 无锡 知鱼槛 以鱼成景、以鱼写意

拙政园 私家园林 苏州

鱼纹铺地 以鱼装饰

楹联 以鱼写意

鸱吻 以鱼装饰

砖雕 以鱼装饰

小沧浪 以鱼写意

艺圃 私家园林 苏州

乳鱼亭 以鱼成景、以鱼写意

乳鱼桥 以鱼成景、以鱼写意

抱柱联 以鱼写意

豫园 私家园林 上海
鱼乐轩 以鱼写意

濠乐舫 以鱼写意

天平山庄 私家园林 苏州
亭柱对联 以鱼写意

方池石刻“鱼乐国” 以鱼成景、以鱼写意

南园 私家园林 苏州 鱼池 以鱼成景

且适园 私家园林 扬州 “观鱼”鱼池 以鱼成景、以鱼写意

古猗园 私家园林 上海 鸢飞鱼跃轩 以鱼成景、以鱼写意

玉泉观鱼 寺观园林 杭州
玉泉鱼乐池（放生池） 以鱼成景、以鱼写意

“鱼乐国”景题 以鱼成景、以鱼写意

烟雨楼 邑郊风景 嘉兴 鱼乐国（碑） 以鱼写意

鸳鸯湖 邑郊风景 嘉兴 鸳湖春晓 以鱼成景

十笏园 私家园林 潍坊
小沧浪 以鱼写意

“鸾飞鱼跃”匾额 以鱼写意

留园 私家园林 苏州

濠濮亭 以鱼成景、以鱼写意

知鱼乐 以鱼写意

冠云沼 以鱼成景

匾额 以鱼写意

铺地 以鱼装饰

瞻园 私家园林 南京 观鱼亭 以鱼写意

表 3　两宋至清初时期的鱼元素景观概况 感受与境界的休闲方式 [21]。普及化

是由于佛教传播使放生思想大众化，

放生池也相应普及，其观赏性不容

忽视。珍贵化是由于鱼池景观得到

皇室贵族的喜爱，自然更强调名贵

品种，这与宋代经济蓬勃发展，皇

室沉迷享乐、权贵追逐名利的“慕稀”

心态是分不开的。文人化是这一阶

段最重要的特征，“以鱼写意”这

一形式已经成熟，其背后由于儒、道、

佛教长期“滋养”，造园者思想内

涵丰富，借鱼表达“渔隐”“垂钓”“知

鱼乐”等隐逸文化及“濠濮间想”“莺

飞鱼跃”“沧浪”等哲学思想。有

志之士在国破家亡的忧患意识中仕

途失意，借造园在自然中寻求内心

乐趣、隐居求仕，抒发不愿同流合

污的高洁品质。明清初期继承两宋

的写意内涵，凭借以鱼比兴、借鱼

抒怀、以鱼言志的方式，表达隐逸

出世、寄情山水的文人精神。

4 停滞阶段：清中叶至清末

清中叶时期皇权高度集中，统治

阶级骄奢淫逸，工商业资本主义快速

发展，社会压抑又要求个性解放，出

现了“以享乐代替克己”的新思潮 [4]。

后期文人化园林因忽视创新而归于僵

化流俗 [22]，文人情怀被以生活享乐为

目的的市民趣味取代，鱼元素景观的

发展因此在中国古典园林的成熟后期

步入停滞阶段。

4.1 景观形式

该时期后“娱于园”逐渐取代“隐

于园”，社交娱乐的功能占主要地

位。园林中仍保持有水必有鱼，在

室外园林造景中延续“以鱼成景”

的形式，但仅仅散养鱼于池塘供人

凭栏投喂 [23]，缺少了文人雅士的意

境。正如光绪年间俞达《青楼梦》

所描写：“俄而见爱卿以口中豆蔻

吐入池中，池内金鱼争唼之⋯⋯众

美人尽以豆蔻喂之 [24]。”室内盆养

金鱼也成为主流形式，金鱼开始趋

向小型化与精致化，更方便供人欣

赏飘逸的游姿。此外，明朝郑和下
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年代 园林名称 园林类型 位置 鱼元素景观 类型

清初

瘦西湖 邑郊风景 扬州 钓鱼台 以鱼成景、以鱼写意

西苑 皇家园林 北京

濠濮间 以鱼写意

轫鱼亭 以鱼写意

三海中均有游鱼 以鱼成景

畅春园 皇家园林 北京 莺飞鱼跃 以鱼成景、以鱼写意

曝书亭 私家园林 嘉兴 游鱼雕窗 以鱼装饰

偶园 私家园林 青州 鱼沼、蓄鱼池 以鱼成景

耦园 私家园林 苏州 观鱼槛 以鱼成景

花港观鱼 邑郊风景 杭州 鱼池、御碑亭 以鱼成景、以鱼写意

五龙潭 邑郊风景 济南 龙潭观鱼、余乐池 以鱼成景

表 3　两宋至清初时期的鱼元素景观概况（续）

表 4　清中叶至清末的鱼元素景观概况

年代 园林名称 园林类型 位置 鱼元素景观 类型

清中叶

避暑山庄 皇家园林 承德

石矶观鱼 以鱼成景、以鱼写意

知鱼矶 以鱼成景、以鱼写意

文园狮子林 - 牣鱼亭 以鱼写意

沧浪屿 以鱼写意

水心榭 以鱼成景

钓鱼亭 以鱼成景、以鱼写意

濠濮间想 以鱼写意

圆明园 皇家园林 北京

坦坦荡荡 - 观鱼池、知鱼亭、鱼乐国 以鱼成景、以鱼写意

映水兰香 - 濯鳞沼、印月池、钓鱼矶 以鱼成景、以鱼写意

九洲清晏 - 池上居 以鱼成景

花港观鱼 以鱼成景

长春园 - 狮子林的曲池 以鱼成景

武陵春色 - 清水灌缨 以鱼写意

接秀山房－观鱼跃 以鱼成景

曲院风荷－渔家乐 以鱼成景

鱼跃鸢飞 以鱼成景、以鱼写意

题额 以鱼写意

清漪园
（颐和园）

皇家园林 北京

鱼藻轩 以鱼成景、以鱼写意

知鱼桥 以鱼成景、以鱼写意

楹联 以鱼写意

镜清斋 皇家园林 北京 沁泉廊前的水池 以鱼成景

小有天园 私家园林 杭州 金鱼池 以鱼成景

嘉定秦园 私家园林 上海
曲池 以鱼成景

钓鱼所 以鱼成景

灵岩山 邑郊风景 苏州 灵岩山馆 以鱼成景

清末

小莲庄 私家园林 湖州 荷花池 以鱼成景

适园 私家园林 湖州 荷花池 以鱼成景

高家花园 私家园林 杭州 鱼池 以鱼成景

退思园 私家园林 苏州 对联 以鱼写意

莫氏庄园 私家园林 杭州
鲤鱼跃龙门等蹲兽

鱼池
以鱼装饰
以鱼成景

绮园 私家园林 嘉兴 鱼池 以鱼成景

怡园 私家园林 苏州
沧浪亭

“鸢飞鱼跃”方池
以鱼写意
以鱼写意

梁章钜故居 私家园林 福州 拱桥上刻有“知鱼乐处” 以鱼成景、以鱼写意

愚园 私家园林 南京 水石居 以鱼成景

蠡园渔庄 私家园林 无锡 养鱼池 以鱼成景

小盘古 私家园林 扬州 鱼池 以鱼成景

可园 私家园林 东莞 “博溪渔隐”游廊、钓鱼台、观鱼簃 以鱼成景、以鱼写意

西洋带回异域动物造景技巧，丰富

了鱼形装饰雕刻方法，如《明宫史

金集》记载“正殿殿后为飞虹桥 , 桥
以白石为之 , 凿狮、龙、鳖、鱼、虾、

海兽⋯⋯非中国石工所能制者”[12]。

至清中叶，西洋文化进一步影响，西

方手法被用于处理水景中的动物元素

（图 5），如圆明园谐奇趣主楼南侧

的西洋式喷水池中心的鱼形石雕。

4.2 特征及造园理念

该时期的鱼元素景观呈现普遍

化、多样化、世俗化的特征，虽然

延续上一阶段的 3 种形式，但是在

皇家集权、经济发展的影响下，“以

鱼写意”方面有所改变，并逐渐

减弱，直至清末几乎被“以鱼成景”

完全取代（表 4）。
与先前文人的“清高”标榜不同，

该时期将园林看作个人“享乐”与社

会交往“众乐”的场所 [25]。普遍化

源于养鱼技术成熟、赏鱼风气盛行，

以鱼增加趣味性与动态美，其背后是

人们将园林视为身份与财富的象征，

追求更高品质的生活。多样化体现在

出现盆养金鱼、西式石雕等多种形式，

且相较宋代，清朝皇家权威逐渐提高，

以“鱼藻”等元素歌颂皇帝并作为帝

王应天承运的符瑞再次突出。盆养

金鱼的出现除技术因素外，更是受

到“小中见大”的园林造景手法以

及“壶中天地”的造园思想影响 [26]。

清中叶因经济繁荣，世俗化逐渐加

重，帝王多抒发俯瞰万类的帝王之

怀 [27]，士人追名逐利、渴望入仕，

如“鱼跃鸢飞”这类在向往鱼鹰自

由自在的同时渴望飞黄腾达、仕途

顺利的意象不断加强。清末鱼元素

图 5　圆明园遗存鱼形装饰雕塑
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图 6　历代鱼元素景观及造园理念发展脉络图

完全沦为园居生活的娱乐、财富象

征，原有的文人精神几乎消失不见，

仅有些许文字形式呈现市民趣味。 

5 结语

本文将鱼元素景观演变历程划分

为商周秦汉、魏晋隋唐、两宋至清初、

清中叶至清末 4 个时期，归纳出“以

鱼生产”“以鱼成景”“以鱼装饰”“以

鱼写意”4 种景观类型，探究不同时

期的演变特征及造园理念。在表现形

式上，鱼元素从最初商周时期的挖池

养殖生产兼作观赏，到观赏娱乐占主

导作用并衍生多种鱼形装饰，再到逐

渐以文字符号为主进行托物言志、表

达情思，直至清中叶后流于形式，写

意内容不再以文人风韵为主，而是向

娱乐化发展（图 6）。造园思想同表

现形式不断演变，“以鱼成景”贯穿

4 个时期，其内涵从一开始单纯追求

自然，到夹杂彰显财富的攀比心态，

升华到体现文人的诗情画意、情怀

思想，最后停滞于市民趣味。“以

鱼写意”萌芽于汉末，除初期表达

隐逸思想外，后期融入“鸢飞鱼跃”

等丰富的哲学思想。“以鱼装饰”

数量不多，但祈求诸事顺利、生活

美好是亘古不变的主题。鱼元素景观

形式与造园思想之间是相辅相成的，

社会、经济、政治影响下的造园思想

指导人们进行不同景观形式创作，但

不同的表现形式、功能及历代作品也

在重塑不同时期的造园理念，成为园

主精神需求的外在表现。

注：图 1 来自期刊文献《平遥古城

悬鱼装饰艺术》［王宇．文物世界，2018

（1）：23-24］，其余图片为作者自绘自摄。
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