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摘要：景观作为自然环境和人类活动相互作用的综合产物，是不

断变化的，如何在城市化进程快速发展的地区监测景观变化，已

成为各个国家及组织密切关注的问题。英国的乡村品质统计项目

（Countryside Quality Counts, CQC）作为目前英格兰地区最可靠

的景观变化报告方法，提供了一个记录及监测景观变化的系统。

基于理论和案例研究，明确了景观特征变化是景观变化的核心，

系统介绍了 CQC 的源起和发展，以及研究的内容和方法，并通

过具体的实例说明评估的流程，以及评估的结果和应用。CQC 为

监测和理解景观变化、管理和保护多样化景观、促进区域的可持

续发展提供了新的途径。
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Abstract:  As a comprehensive product of the interaction 
between natural environment and human activities, landscape 
is constantly changing. How to monitor landscape change in 
areas with rapid development of urbanization has become an 
issue of close concern to all countries and organizations. As the 
most reliable landscape change reporting method in England, 
Countryside Quality Counts(CQC) provides a system to record 
and monitor landscape change. This paper uses theory and case 
studies, makes it clear that the change of landscape character 
is the core of landscape change, and systematically introduces 
the origin and development of CQC, and the research content 
and methods, also gives an example to illustrate the process of 
evaluation, as well as the results and application. CQC provides 
a new way to monitor and understand landscape change, 
manage and protect diverse landscape, and promote sustainable 
development of the region.
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英格兰乡村品质统计概述——监测景观变化的系统
Overview of Countryside Quality Counts: a System for Monitoring Landscape Change
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1 聚焦景观变化

景观，作为自然环境和人类活

动相互作用的综合产物，是长期适

应及演化形成的稳定类型。景观将

过去与现在联系起来，是自然进化

过程和人类干预的表现形式 [1]。《欧

洲景观公约》（European Landscape 
Convention，ELC）承认，“景观是

世界各地人们的生活品质的重要部

分：在城市，在农村；在衰落地区，

在高品质地区；在杰出自然风景区，

在寻常地区”[2]。所有的景观对人们

来说都很重要。景观变化往往是不可

逆的，这些变化导致许多资源和遗产

的消失，同时创造出具有新特点的新

景观 [3]。

20 世纪后半叶，景观变化的速

度、频率和规模空前增长 [4]，学者普

遍认为，城市化是推动景观变化和新

景观出现的最重要力量。Lambin 等

人 [5] 指出景观变化大多是农业集约

化和城市化的结果。Van Eetvelde 等

人 [6] 指出，交通方式和基础设施相

关的可达性和全球化的主要效应是城

市化，而城市化是影响景观改变的主

要因素。Sallay 等人 [7] 提出欧洲主要

的景观变化是由于土地利用或土地覆

盖的变化，城市化创造了新的和复杂

的多功能土地利用形式，增加了景观

的异质性和碎片化。珠三角地区作为

我国城市化水平最高的地域之一，城

市发展呈现出蔓延扩张的趋势。如今

城市传统核心区域的功能及基础设施

急剧向外扩散，高密度的道路网络和

人造表面割裂了开敞的土地，同时割

裂了传统文化景观，形成了大量没有

联系的景观碎片，导致区域景观发生

了巨变。这些变化是以景观多样性的

衰退、同质性的增加及与历史和传统

的根本割裂为特征的，并导致了大量

混乱的模式 [4]。聚焦景观变化的重要

性在于，通过强调自然系统和社会系

统在景观尺度上的联系，促进对环境

管理和政策问题的“联合”思考 [8]。

1.1 景观特征变化

景观特征呈现了人类行为与自然

进程相互作用的关系，被视为是明确

的生物、物质环境和文化模式构成的

基本结构 [9]。其被定义为一种独特的、

可识别的元素集合。这些元素始终如

一地出现在特定类型的景观中，反映

了地质、地貌、土壤、植被、土地利

用、场地格局以及人类聚落的影响 [10]

（图 1）。这种表达现在已被充分理解，

并被英国和其他地方接受，作为环境

问题决策框架的重要组成部分 [11]。

正如欧洲景观公约的定义和总

体理念所强调的，所有的景观都在

不断地变化，许多景观变化是通过
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增强或减弱特征而转变的 [7]。通过

景观特征评估（Landscape Character 
Assessment，LCA）识别和描述景观

特征变化的过程，是研究景观变化的

核心 [7]。景观特征的评估工作始于英

国，《欧洲景观公约》的签订使其作

为一种政策工具上升到整个欧洲层

面，现已在欧洲尺度、国家尺度、区

域以及地方尺度广泛开展 [3]。景观特

征变化已成为一种新的范式，联合

了时间深度和景观变化的轨迹或路

径 [9]。能够描述景观特征变化，是

进行景观变化评估的必要前提。换言

之，景观特征变化是界定景观变化幅

度及影响程度的重要条件。制定一个

稳健的、可审计的和透明的景观特征

基线，不仅可以帮助人们了解景观，

还有助于人们做出有关管理变化的判

断和决定 [1]。

1.2 追踪及监测景观变化

景观的变化记载了自然和人类在

地球表面各个时期的活动方式。欧洲

景观公约和很多其他组织强调了对景

观变化调查和监测的迫切需要 [3]，运

用景观特征追踪变化的方法在许多地

区已经得到了广泛的测试。在比利时

佛兰德斯地区的研究中，研究人员使

用了一系列的空间数据层来描述和映

射景观特征的转换，并利用历史地形

图和不同时期的正射影像定义景观特

征类型，将景观特征类型作为斑块，

进行空间和结构分析，确定景观特

征类型之间在相邻时间段之间的转

换 [9]。瑞士景观检测项目（LABES）
是一种基于景观指标的监测系统，其

监测是基于驱动力概念和欧洲环境

署提出的 DPSIR 框架①。其景观指标

集于 2008—2013 年开发，包括了景

观的物理特征、感知特征和文化特

征等参数，可测量，且对外部变化

敏感 [12]。英格兰乡村品质统计项目

（Countryside Quality Counts, CQC）
提供了一个评估乡村景观如何变化的

系统。其帮助人们了解变化在哪里发

生，这些变化是否重要，如何影响景

观，以及这对实现可持续发展可能

产生的影响。该项目监测英格兰 159
个联合特征区（Joint Character Areas, 
JCAs）的景观特征，并分析正在发

生的景观变化，以及这些变化是否影

响和改变了景观的整体特征，从而积

极应对变化并规划战略，以确保长期

可持续发展 [11]。

英国乡村事务局（Countryside 
Agency）在 2003 年发布的报告中展

望了乡村到 2020 年可能出现的一些

发展变化，清楚表明了由于各种社会

和经济因素，乡村景观的变化将不

可避免。但当时公众调查显示，有

91% 的英国人希望乡村保持现在的

样子 [10]。这说明人们不得不面临如

何使土地既满足社会发展的需求，又

保留高品质环境的两难境地。

2 英格兰乡村品质统计的源起及
发展

英国于 2006 年 11 月批准了欧

洲理事会的《欧洲景观公约》，并宣

布于 2007 年 3 月 1 日起对英国具有

约束力 [13]。环境、食品和农村事务部

（Department for Environment, Food and 
Rural Affairs, DEFRA）与英国自然委员

会（Natural England）和其他利益相关

者合作，研究如何在正常的审查过程中

增强工作规范性。根据《公约》的条款，

英国自然委员会致力于监测其执行情

况。CQC 提供了目前英国地区范围

内最可靠的景观报告方法，也可以作

为其他国家采用的一种示范方法。

2000 年，环境、食品和农村事务

部发布乡村白皮书（Rural White Paper 
for England）。事务部认识到未来监测

的重要性，并承诺发布一项乡村品质变

化指标，该指标将考虑到生物多样性、

遗产、乡村体验和景观特征等方面 [13]。

2002年 5月，为了响应这一承诺，

乡村事务局启动了 CQC 项目，但其指

出不可能将乡村白皮书中列出的所有

方面都纳入其中。虽然 CQC 项目中关

于生物多样性和遗产方面的资料较白

皮书中的有所改善，但仍然有限，而且

这些方面都包括在它们与景观特征的

关系中。因此，CQC 侧重于评估景观

特征的变化，这是乡村品质的核心 [13]。

2004 年 6 月，CQC 的 第 一 次

变化评估（1990—1998 年）发表。

乡村品质变化指标的概念在英格兰

是一个新的概念，所以第一阶段的

工作是探索性的。第二次变化评估

（1999—2003）于 2005年秋季开展，

并于 2007 年春季发表。第二次评估

改进了方法，扩大了所使用的数据
图 1　景观特征呈现人类活动和自然过程的相互作用

① Driving force-Pressure-State-Impact-Response，即驱动力 - 压力 - 状态 - 影响 - 反应。
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范围，以便能够进行与第一次评估相一致的更可靠的评

估 [13]。并且其更强调与当地利益攸关方（特别是专业景

观社区）的协商，从而大大提高了语境的坚固性和可接

受性。CQC 项目将继续得到英国自然委员会、英国遗产

机构（English Heritage）和 DEFRA 的支持。目前，CQC
项目正考虑对2004—2009年期间的变化进行第三次评估。

3 英格兰乡村品质统计的研究内容与评估方法

CQC 项目旨在描述变化发生的地方，并探索这些变

化对景观特征的影响。评价方法是基于一种假设，即既

然景观特征可以用一种可复验和稳健的方式描述，那么也

可以确定特征的变化或转换 [11]。该项目为英格兰 159 个 
JCAs 提供了一套基于对全国现有数据的分析和每个 JCA
的概要文件而做出的判断。这些资料描述了可能增强或削

弱景观特征区独特品质的各种变化。每个 JCA 生成最终概

要文件之前的工作阶段包括 4 个关键步骤：特征区域描述、

陈述威胁和机遇、分析概要文件、判断特征变化的程度和

影响（图 2）。
3.1 联合特征区系统

CQC 用于描述和评估英格兰景观特征转化和变化的

地理框架是“联合特征区”系统（图 3）。该系统是在

20 世纪 90 年代由英国乡村事务局、英国自然委员会和

英国遗产机构定义 [13]。当时人们一致认为，英格兰境内

景观特征中的地理、生态和历史的变化可以用一组离散

的“特征区域”来描述。这样做是为了在一系列的空间

尺度上，对发展有一个国家尺度的概观，JCA 被认为代

表了一个适当大小的单元，可以用人们能够理解和关联

的方式来描述景观特征的不同。JCAs 是多尺度概念框架

的重要组成部分，因为“JCA 尺度”能看到国家和区域

的趋势，并提供一个能了解更多地方变化和模式的语境。

JCA 概要文件是根据 20 世纪 90 年代中期英国乡村

事务局发布的对每个 JCA 的描述、2005 年收集的最新信

息，以及与对每个 JCA 具有良好地方认知的人进行协商

而制定的 [11]。JCA概要文件为每个区域列出了“愿景”（以

一系列愿景声明的形式），并提供了对增强或削弱 JCA
特征的各种变化的洞察。因此，概要文件提供了一套标准，

可以根据这些标准来判断构成特征的元素变化的影响。

为了使 CQC 团队所做的评估尽可能透明，每个 JCA
概要文件都提供“证据文件”访问链接，该文件包含了

项目团队用来判断该区域的大部分地图、表格和图形信

息。除了在 CQC 中对每个 JCA 做出判断外，这些概要

文件和相关证据文件为那些对英格兰联合特征区域景观

变化感兴趣的人提供了有用的资源 [11]。

3.2 评估方法

3.2.1 乡村特征构成要素分析

CQC 项目决定影响乡村特征的景观要素包括 7 个主

题：“树木和林地”“边界”“农业”“聚落和开发”“半

自然栖息地”“历史风貌”和“河流和海岸”[13]。然后

根据其对总体特征的贡献进行加权，选出影响景观特征的

关键主题。对于每一个 JCA，默认的立场是总体评估主要

基于“树木和林地”“农业”“聚落和开发”3 个关键主题，

因为这些主题在空间分布上最广泛，所以很可能对 JCA 特

征的贡献最大。然而，其他主题也应根据当地的反馈给予

足够的重视，例如河口地区的河流和海岸特征 [13]。

在呈现结果时，关于塑造特征的各种主题的信息都

被给出。虽然没有单一的数据集提供每个主题评估所需的

全部信息，但可以使用不同的数据集综合探索景观特征的

不同方面，从而进行整体评估。景观特征的整体评估结果

有助于对每个 JCA 的景观变化的性质进行综合评价。

3.2.2 评价矩阵及总体评估

CQC 分析采用评价矩阵（图 4）[13]。整体评估是逐步建

立的，首先考虑变化的幅度，然后为决定景观特征的 7 个

主要元素或主题考虑变化的方向。评价矩阵的竖轴显示

变化幅度，景观被评估为稳定的或变化的。对变化方向

的评估显示在横轴上，利用 JCA 概要文件中的陈述作为

图 2　CQC 的分析方法

图 3　联合特征区（不同颜色仅作各特征区区分）
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框架，通过从不同的主题源提取数据，以确定所观察到

的变化是否与陈述中所捕获的 JCA 总体愿景一致。

一旦根据概要中的每一项说明汇集了分析材料，就

对所显示的变化做出了全面的评价。首先依据评价矩

阵，评估构成乡村景观特征的 7 个景观主题，确认各

个主题的评估结果属于“维持”“增强”“忽略”“背

离”四类中的哪一类。部分主题因无法做出评估而没有

分类。其次将每个 JCA 作为一个整体进行综合评估，

评估的基础是哪个主题对于区域特征最重要或最关键。

对 JCA 分配评估类别时，常采用“多数原则”（如图

5 中的 JCA90、5 和 32）；如果主题分散在各个类别中，

则选择“中点”，如有 3个关键主题分别属于“维持”“忽

略”和“背离”，那么 JCA 将被分类为“忽略”（如

图 5 的 JCA 76）。
这项研究确定了变化的幅度和方向是否导致这些地

区的特征得到了维持或增强；或者，如果这些特征在过

去受到忽略或背离，目前的变化是否表明一个地区仍然

忽略或正在继续发生变化。尽管这些结论是基于专家和

利益相关者对乡村变化的判断，但这些判断的依据是可

审计的，并得到了定量证据的支持。证据来自中央政府

各部门及其机构提供的一系列权威数据资源 [11]。CQC
的目的是建立一个审议过程，通过此过程，可以在国家

和地区范围内讨论乡村变化的意义，进而审查现行政策

的效力，并制定合适的政策。

3.3 评估流程及实例说明

下面以 JCA39为例说明CQC的工作流程与方法（图

6）。第一步对 JCA39 进行摘要性说明，包括其位置及

总体特征。JCA39 位于河流形成的冲击平原上，以平

坦、低洼的农业景观为主（图 7），区域 78% 的土地

属于农业用地，由堤坝分隔为几何块状的农田是其主要

特点。该地区集中种植根茎类作物及谷物，是英国生产

力最高的地区之一。林地覆盖范围受到北部和南部沙土

区域的限制。聚居点分散在整个区域，通常位于洪水无

法到达的高地上，许多村庄沿着公路排列，也有较大的

城镇或工业中心。高速公路和发电站等对平坦开阔的景

观产生了影响。当地建筑由红色的“巴顿砖”建造，最

新的建筑使用了包括橙色砖在内的一系列材料，呼应了

传统建筑的颜色。景观的历史风貌主要与 17 世纪早期

对沼泽地排水的尝试有关，最突出的特征是排水堤 [14]。

第二步是以一系列评估标准为基础，对特征区域的

7 个景观主题分别进行详细的特征评估。通过对定量数

据的分析，对主题的变化进行定性判断，从而得出该

主题的特征是“维持”“增强”“忽略”或“背离”。

JCA39 的“农业”主题评估为农业和种植面积下降，不

断变化的农场类型持续改变该地区特征，呈“背离”状

态；“边界”主题评估为虽然在边界管理方面已采纳了

一些农村管理协议，但其作用范围有限，遵守协议的边

图 4　评价矩阵

图 5　做出最后评估的例证

图 6　工作流程与方法示例

图 7　JCA39 位置及景观特征地图
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界长度只占总边界长度的 2%，呈“忽略”状态；“树

木和林地”主题评估为现有林地的管理得到了改

善，呈“维持”状态；“聚落和开发”主题评估

为该地区城市和边缘区的建设对乡村特征造成压

力，呈“背离”状态；“半自然栖息地”主题评

估为对农村管理协议的采纳率一直低于全国平均

水平，呈“忽略”状态；“历史风貌”主题评估

为历史公园到 1995 年已经消失了 57%，只有约

76% 的历史农场建筑仍未改建，历史风貌的重要

特征正持续减弱，呈“忽略”状态；“河流和海岸”

主题评估为该地区河流水质相当优良，并一直保

持不变，呈“维持”状态。

第三步为根据对总体特征的贡献，对各主题

进行加权，选出影响景观特征的“关键”主题，

最终通过多数原则来定性该特征区域的景观特

征。JCA39 的“关键”主题是“农业”“聚落和

开发”“河流和海岸”，最终定性其景观特征为“背

离”状态，CQC 给出的总体评价为“农业及开发

模式的变化持续改变着该地区，这些变化并没有

被林地和历史风貌管理的改善所抵消”。

通过以上 3 个步骤，CQC 明确了一个特征区变

化发生的地方，以及这些变化对景观特征的影响。

在对 159 个特征区分别做出判断后，最终可以得到

英格兰国土景观变化的总体评估。

4 CQC 评估结果及评价

景观特征是乡村综合品质的一个重要方面。

地方特色不仅反映了英格兰丰富的历史和文化多

样性，而且随着经济全球化程度的提高，其还构

成了一种可以直接改善人民福祉的资源。CQC 第

二次评估显示（图 8），在 1999—2003 年，51%
的英格兰景观保留了原有的景观特征；10% 的景

观特征得到了增强；考虑到过去遭受的特征缺失，

有 20% 的景观显示出被忽略的迹象；而 19% 的

地区出现了新的景观特征。评估结果显示，英格

兰的大部分地区仍保留着使其与众不同的重要特

征，许多保护区都属于这些类别；被评估为忽略

或背离的地区通常是人口集中地和主要路线走廊

周围的地区。从长远来看，深入了解景观结构与

文化和经济价值之间的关系，将有助于人们应对长

期环境变化的后果。《欧洲景观公约》也认识到

这种联系的重要性，积极监测景观及其特征的变化

也是公约的一项要求。

CQC 为监测、评价和管理珠三角景观特征变

化做出了很好的示范。首先特征区域建立了有效

的空间框架，并提供了变化发生的语境；其次，

在分析了特征区域广泛的景观变化后，构建了分类及指标，确

保全面系统地认识和记录各种变化；最后，通过监测数据评价

和判断变化发生的地方，以及这些变化对景观特征的影响，并

全面评价区域整体特征是否得到了保持或增强，亦或被忽视或

背离。CQC 项目利用证据和信息来理解和管理景观的变化值得

借鉴，该系统强调了景观变化与预期的不同之处，但并没有假

设这些变化是“好”还是“坏”，而是更好地让人们了解变化

的本质，以便能够考虑到这些趋势及其在设计决策和规划方面

的影响，并计划策略以确保长期可持续发展。

5 结语

景观作为一个综合的概念，其地貌、土壤、水文、植被和

人类土地利用的区域结构各不相同，是人类活动和自然过程

的产物。城市化作为人类活动的典型代表，其进程必将对景

观产生重大影响。城市化的后果之一是景观的逐渐统一和区域

多样性的丧失 [4]。目前我国城市迅速扩张，传统景观上叠加了

许多新的要素和结构，从而变得高度破碎化，并丧失了原本的

特性。被创建的新景观则以功能性的同质化为特征 [3]。在以

珠三角为代表的高度城市化地区，未来将面临着发展与保护

的矛盾。建立完善的景观变化监测系统，对于监测和理解景观

变化，管理和保护多样化景观，促进区域的可持续发展具有重要

意义。

图 8　第二次评估结果
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5.1 监测和理解景观变化

景观是长期适应及演化形成的稳定类型，可以作为

表现环境与人交互关系的模型 [15]，并且已经超越了传统

城乡的二元概念，覆盖了全部领土，同时存在于各个尺

度。景观已然成为当代城乡研究的模型和媒介 [16]。景观

变化可以通过不同时间段的景观特征区地图、相关特征

描述及关键特征来体现。这些信息形成了一个证据基础，

用以监测景观变化的方向和程度，其超越了纯粹的数据，

而是构建了一个概念框架以指导和支撑决策，用于进一

步完善相关的景观管理政策。

5.2 管理和保护多样化景观

如今，城市化已不单是城市或城镇的增长，还会影

响乡村的变化过程。这些变化的特点是对现有传统景观

多样性的同质化，并创造了大量混乱的模式，导致传统

景观及其生态价值和文化价值变得高度破碎化 [17]。《欧

洲景观公约》将景观保护定义为“保护和维持景观重要

或典型特征”[2]。景观融合了自然及社会要素，将文化、

美学、社会和经济维度统一到非生物的条件当中，被视

为研究人类与环境进程的综合实体，提供了空间管制和

保护多样性的框架。在认识和尊重景观固有特征的前提

下容纳变化，并通过注意景观变化来分析景观特征及改

变它们的动力和压力，同时采取具体措施来管理景观。

5.3 促进区域的可持续发展

可持续发展的概念，随着联合国世界委员会环境与

发展相关工作的开展和《我们共同的未来》报告的发表，

而达成广泛的共识。大家一致认为可持续发展包括社会、

环境和经济 3 个主要组成部分 [18]。可持续性在景观科学

领域中，被理解为一种在维持现有功能和过程的同时，

响应自然系统或人类系统变化的能力 [19]。而景观变化作

为人与环境相互作用程度的动态外在体现，可以作为未

来可持续研究的核心。

城市化带来了景观严重的碎片化，这些土地利用的

新模式与其他土地和空间并不存在任何生态联系。为适

应城市发展需要而进行的深刻的土地重组，造成了巨大

而快速的环境变化，在高强度土地利用和人口聚集的区

域，必须用更可持续的方式来设计新的景观，以适应多

功能的空间利用 [17]。空间和环境规划希望能够引导和控

制这些变化，但由于缺乏在合理尺度上的统一行动，这

些混乱的特征被进一步强化了。在进行环境决策时考虑

景观变化，对于实现环境与社会需要、经济活动的协调，

区域的可持续发展具有重要意义。

注： 图 1 来 自《Landscape-indicator development: steps towards 

a European approach》（Wascher D M. New Dimensions of the European 

Landscape，2004：237-252）； 图 2~5、8 来 自 参 考 文 献 [13]；

图 6 为作者自绘；图 7 根据 CQC 第二次评估结果（来自 http://

countryside-quality-counts.org.uk/）整理。
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